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« S atletikou se setkala uz na zakladni skole. Tehdy ji k lehke
atletice vedli télocvikar V. Prilezsky a jejich sousedka atletka
Jirina Gottwaldova- Buchtova.

 Prave sousedka ji privedla do oddilu v Gottwaldove (dnesni Zlin).
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* Po maturite ziskala misto v investicni uctarne
Vitkovickych zelezaren a v Ostrave i garsonku. Zde
se prereglstrovala do zdejsiho lehkoatletického
oddilu s nazvem TJ VZKG. Oddi ji prinesl nového
trenéra, jejiho budouciho manzela

Jaroslava Smida. V tuto dobu zacala zavodit v
kategorii zen.

1



, osobnim rekordem 14, 25 metrd.Ten samy
'CSSR s Mad'arskem v Kosicich rekord zlepsila na
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DULEZITA DATA - ROK 1969 G
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byla v tymu CSSR na IV.
evropskych halovych hrach v Bélehrade.Zde
i v dalsich zavodech stale ve vykonnosti
zaostavala za
ceskoslovenskou rekordmankou Vladimirou
Srbovou. Porazila ji v osobnim rekordu
16,01 metru az v srpnu béhem zavodu v
Praze (proti Svedsku) a tim se nominovala
na mistrovstvi Evropy 1969 v Athenach.




1970 - 1975

se stala poprvé ceskoslovenskou rekordmankou
vykonem 16,32 metru pri zavodech a byla trvale nominovana
do reprezentace k riznym mezistatnim zavodim, na halova i
otevrena mistrovstvi Evropy.

prekonala 2 krat svuj osobni rekord a zvysila ho na
18, 81 metrd. V tom samém roce se zucastnilasve 1.
olympiady, ale na zZebricek vitézu se nedostala. Po
olympijskych hrach trénovala a svuj rekord jesté 3 krat
vylepsila az na 19, 18 metru. (Byla zhruba o dva metry za
svetovou jednickou ze SSSR - CiZzovovou.)

 Fibingerova zacala studovat pedagogickou skolu v Prerove,
kterou ukoncila po trech letech (rok 1975) jako kvalifikovana
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V_unoru 1974 poprve prekonala hranici platného
svetoveho haloveho rekordu vykonem 20,36 metru a
tehdejsi halové mistrovstvi Evropy ve Svedsku vyhrala
a rekord vylepsila na 20,75 metru.

Vedle ni se v koularském kruhu stridaly generace
svetovych vrhacek

od Gummelové pres Cizovovou, Christovovou,
Adamovou, Slupaniekovou az

po Lisovskou a Kriegerovou.

V témze roce se stala poprve svetovou rekordmankou i
mimo halu vykonem 21.57 metru na domacich
zavodech ve Zline.

Zbytek sezony ji vsak postihlo zranéni a jeji souperky
ji prebraly i svétovy rekord.




1976 - 1977

PRAHA fo

V roce 1976 vylepsila svij vykon na 21,89 metru. 2
SN 20 acor i G

Na olympiadé v Montrealu ziskala bronzovou medaili a
nasledne doma vyznamenani Za vynikajici praci.

Koncem sezony prekonala svétovy rekord vykonem 21,99 |
r 'CZEC
V_Unoru 1977 prekonala na mistrovstvi CSR v Jablonci

TCEAM

take svetovy halovy rekord vrhem 22,50 metru.
Svatba s trenérem Smidem.

V srpnu 1977 prekonala svetovy rekord na otevieném |
stadionu v Nitre vykonem 22,32 metru. i ( )
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USPECHY - VYCET MEDAILI

Mistrovstvisveta - 1. misto - 1983
Mistrovstvi Evropy - 2. misto - 1978
Mistrovstvi Evropy - 2. misto - 1982
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Mistrovstvi Evropy - 3. misto - 1974

ﬁ'&é%"é mistrovstvi Evropy - 1. misto - 1973, 1974, 1977, 1978, 1980, 1983, 1984,

Halové mistrovstvi Evropy - 2. misto - 1975, 1981, 1982
Olympijské hry - 3. misto - 1976
1977: Svetovy pohar - 2. misto
1979: Svétovy pohar - 2. misto

1981: Svéetovy pohar - 2. misto @ 1 976
1985: Svetovy pohar - 3. misto

1985: GP IAAF - 1. misto "

1987: GP IAAF - 1. misto Montréal 1976 M Gnt real




PO UKONCENI SPORTOVNI
KARIERY

 Podnikatelka - spoluvlastni pekarnu.
» Funkcionarka - Cesky atleticky svaz.
» Mistopredsedkyné Rady Ceské televize

* Dne 28. rijna 2015 byla ocenéna
prezidentem Milosem Zemanem medaili Za zasluhy.
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« Helena Fibingerova patri k nejlengii
atletickeé historie. Jeji svetovy re
discipliné z haly (22,50 m) je k r¢
letech) stale v plathosti, a patri tak K nejdele
platnym Zenskym svétovym rekordum vubec.
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Pernikova chaloupka pani Helenky / /"”"’4
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ZDROJE
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Helena_Fibingerov%C3%A1
https://www.atletika.cz/reprezentace/medailony-atletu/helena-fibingerova-3/
https://www.irozhlas.cz/sport/atletika/atletika-helena-fibingerova-vrh-kouli-rekord-narozeniny-70-let_1907131431_tat
https://celebwiki.blesk.cz/osobnost/3388/helena-fibingerova/
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