SLAVNI CESTI

SPORTOVCI




1. Emil Zatopek

Emil Zatopek se stal prvnim ¢lovékem na svété, ktery ubéhl trat 10 km pod 29 minut
(28:54,2 ) a trat 20 km pod jednu hodinu (59:51,8 29.). Celkem vytvofil tfinact
svétovych rekordti na kilometrovych a pét na milovych tratich. Jde o jednoho z
nejvétsich atletd vSech dob. Nejvice ale proslul béhem olympijskych

her 1952 v Helsinkach, kde vyhral béh na 5 km (14:06,72),10 km (29:17,0), a
dokonce i maratén (2:23:03,2), ktery tehdy bézel poprvé v Zivoté. V kazdé z téchto
disciplin tehdy zaroven ustavil novy olympijsky rekord. Tento ,,trojboj“ se dodnes
zadnému vytrvalci nepodarilo zopakovat a atleticti experti pochybuiji, Ze se jesté
nékomu kdy podafri. Byl znam svym upracovanym stylem béhu, doprovazenym
krecovitymi grimasami, v ciziné byl prezdivan ceskd lokomotiva .

Zatopkova manzelka Dana (narozena ve stejny den jako jeji manzel) byla také
vybornou atletkou, vénovala se hodu ostépem. Vyhrala zlatou medaili na LOH 1952,
a to jen nékolik okamzikli po jeho vitézstvi na 5km trati, a také st¥ibro na LOH 1960.
Mezi Emilem a Danou byl hravy vztah, kdyz se Zatopek napriklad pokousel ukrojit si
trochu z Danina vitézstvi a na tiskové konferenci prohlasil, Ze jeho vitézstvi v béhu
na 5 km jeho Zenu inspirovalo, Dana na to rozzlobené reagovala slovy: ,Vdzné? Tak
dobre, jen béZ a zkus inspirovat néjakou jinou a uvidime, jestli taky hodi ostép
padesdat metri daleko!”



Emil Zatopek

* Symbol vSech bézcu i bojovnikl v zivoté. Emil Zatopek béhal, kde se dalo. |
na jeho vojenskeé sluzbé v Hranicich na Moravé otvirali vsechny dvere ve
vojenskych kasarnach, aby mohl kazdy den trénovat behem sluzby.

e K vyCtu jeho ocenéni — nejlepsi svétovy sportovec z let 1949 a 1952,
mnohonasobny svetovy rekordman. Emil Zatopek béhal traté na 5 000 m,
10 000 m a maraton. Na vsech tratich vylepsoval svétové rekordy a vyhraval
Si prizen svetového publika. Ziskal 4 olympijska zlata.

* Emil Zatopek nam ukazuje, ze byt nejlepsi prameni ve vytrvalé priprave a
neustalém zlepsovani sama sebe. V osobnim zivoté mél takeé velkeé stésti.
Jeho zena Dana je dalsi slavnou Ceskou atletkou a potkali se diky sportu a
zustali spolu az do jeho smrti.

* Emil Zatopek zemrel v roce 2000, ale pro nas narod bude zit navzdy.



Emil Zatopek a jeho slova :)

» Vitézstvije skvéla véc, ale pratelstvije jesté lepsi.”

» ,Jestlichcete nécovyhrat, bézte 100 metrt. Jestli chcete néco zazit, bézte maraton.”
* ,Nebylo mi dano bézeta usmivat se zaroven.”

» ,Jeto hranice bolesti a utrpeni, ktera déli chlapce od muzi.”

e Chvilipo vitézstvi: ,Byloto ale nejhezcivycerpani, které jsem kdy citil .

* Na intervalovémtréninku:,Vsichni mirikali ,Emile, ty jsi blazen!‘ Ale kdyz jsem poprvé vyhral na
mistrovstvi Evropy, tak fikali,Emile, ty jsi génius.”

* Kdyzse ho ptali na jeho zmuceny vyraz béhem zavodu, Emil fekl: ,To vite, neni to gymnastika nebo
krasobrusleni.”



Véra Caslavska

Véra Caslavska byla ¢eskoslovenska sportovni gymnastka, trenérka a vyznamna sportovni
funkcionarka, sedminasobna olympijska vitézka, ¢tyfnasobna mistryné svéta,
jedenactmasobna mistryné Evropy a ¢tyfnasobna Sportovkyné roku Ceskoslovenska.

Po sametové revoluci byla v letech 1990-1996 predsedkyni Ceskoslovenského
olympijského vyboru a v letech 1995-2001 také clenkou Mezinarodniho olympijského
vyboru.

Spolu s Ruskou Larisou Latyninovou je jednou ze dvou gymnastek historie, kterym se
podafrilo ziskat zlaté medaile ve viceboji na dvou po sobé jdoucich olympijskych hrach.
Zlato z viceboje také vyhrala na Mistrovstvi svéta v roce 1966 a Mistrovstvi Evropy 1965 a
1967. Pres ctyricet let jiz drzi mezi gymnasty rekord v absolutnim poctu individualnich
zlatych olympijskych medaili. V letech 1964-1968 nebyla na velkém zavodu ve viceboji
poraZena.




Véra Caslavska

* Sportovci museji bojovat s dalsimi na sportovnich turnajich. Boj Vé;ryv(viéslavské vsak byl
také proti politickému systému. Diky tomu ji bylo castokrat znemoznéno, aby se
sportovnich klani vibec ucastnila.

* Véra Caslavska je mezi sportovnimi gymnasty legendou. Dodnes drzi rekord v poctu
jednotlivych olympijskych medaili. Byla odvazna a nebala se, vetsinu Casu travila
v télocvicné a pracovala na sobé velmi intenzivné.

* Diky jejim vystuplm proti komunistické vladé dokonce hrozilo, Ze ji zaviou a zakazou ji
odjet na olympijské hry. Nastesti se tak nestalo a tyto hry stvorily dalsi svetovou legendu
v historii naseho sportu.

* Srdce vsech si ziskala odmitnutim uctit hymnu sovetskeho svazu, ktery okupoval tehdejsi
Ceskoslovensko. RozhodcCi nepravem udeélili dvé zlaté medaile ji a sovetské gymnastce.

Touto chvili se zapsala do historie a zpet do vlasti pfijela s manzelem, ktereho si vzala
primo na hrach.

e https://www.youtube.com/watch?v=wFWkIlih20Y



https://www.youtube.com/watch?v=wFWklIih20Y

Jarmila Kratochvilova

* Je nejlepsi Ceskou atletkou na stredni a kratké traté. Dodnes
drzi svétovy rekord v béhu na 800 m a to od roku 1983. To
je nejdéle platny sveétovy rekord v Zenské atletice.

e Jarmila Kratochvilova drzi také narodni rekordy na 100,
200400i 800 m. Toji také katapultuje na pozici
nejuspesnéjsi Ceské bézkyné. V soucasnosti se vénuje
kariére trenérky.




JaromirJagr

e Jaromir Jagr je cesky hokejovy utocnik hrajici za
Cesky prvoligovy klub Rytiti Kladno. Drive pusobil
v americkych a kanadskych klubech Pittsburgh
Penguins, Washington Capitals, New York
Rangers, Philadelphia Flyers, Dallas Stars, Boston
Bruins, New Jersey Devils, Florida Panthers a Calgary
Flames, nékolik let hral také za rusky tym Avangard
Omsk v KHL. V Cesku je spjaty s kladenskym klubem, jehoz
je od roku 2011 vétSinovym majitelem. S ceskou
reprezentaci vyhral olympijsky hokejovy
turnaj i mistrovstvisvéta. Je celosvétové respektovanoua
uznavanou osobnosti v oblasti sportu a radi se mezi
nejlepsi hokejové hrace vsech dob.




JaromirlJagr

* Meazilagrovy nejvétsi Uspéchy patri zlato z olympiady v Naganu 1998, zisk dvou Stanley Cupl,
zlata z Mistrovstvi svéta 2005 a 2010, Art Ross Trophy pro nejproduktivnéjsiho hrace NHL,

Vewvyse

* V roce 2005 byl v anketé ceského Klubu sportovnich novinaili zvolen Sportovcemroku a
zaroven se tento rok spolu s Jifim Slégrem stal élenem Triple Gold Clubu, jenZ sdruzuje hrace,
ktefi vyhrali vSsechny tfi hlavni hokejové turnaje — Stanley Cup, olympijské hry a mistrovstvi
svéta. Je nejvyse postavenym hracem kanadského bodovani NHL, kterému se toto
povedlo (Wayne Gretzky, ktery je jedinym hracem v historické statistice kanadského bodovani v
NHL pred Jagrem, nikdy nevyhral olympijské hry ani mistrovstvisvéta).

* Dne 22.ledna 2006 se stal vitézem ankety nejlepsi sportovec svéta na portalu Seznam. Byl
rovnéz vlajkonosemna ZOH 2010 ve Vancouveru.

U prilezitosti 100. vyroci NHL byl v lednu 2017 vybran jako jeden ze sta nejlepsSich hracu historie
ligy.V anketé poradané v roce 2020 na oficialnich webovych strankach NHL.com zvolilo tfrinact
prednich hokejovych expertli Jaromira Jagra nejlepsim pravym kfidlem oteviené éry NHL (od
roku 1967).



* Wikipedie

* You tube



