Mésicni plan 7.rocnik

CERVEN

Vychova k ob¢anstvi

téma co by Zaci méli zvladnout nové pojmy

CLOVEK JAKO JEDINEC

Osobni rozvoj

Zivotni cile a plany, Zivotni - na prikladech vysvétli a zd(vodni, motivace
perspektiva, adaptace na Zivotni | jaky vyznam ma vule pri adaptace
zmény, sebezména prekonédvani prekazek sebezména

- vyznam motivace, aktivity, vile a
osobni k&zné pFi rozvoji.




