Mésicni plan 8. tFidy na piirodopis

cerven

PRIRODOPIS

Téma (ucivo)

co by Zaci méli zvladnout

nové pojmy

Zdravi a nemoc

Nemoci a jejich ptivodci;
Poskozovani zdravi
alkoholem, koufenim a
uzivanim drog;

Auto - destruktivni
zavislosti — rizikové
chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni);

Pozitivni a negativni dopad
prosttedi a zivotniho stylu
na zdravi ¢lovéka ;

Vliv vngjsiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota;

Epidemie Zasady hygieny a
bezpecného kontaktu se
zvitaty

Ochrana pted pfenosnymi
chorobami, zdkladni cesty
prenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy
respiracni, prenosné
potravou, ziskané v pfirod¢,
prenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzem a
stykem se zvifaty

Preventivni 1éCebnd péce;
odpovédné chovani v
situacich tirazu a zivot
ohrozujicich stavu, zaklady
prvni pomoci

- vi, co je zdravy Zivotni
styl, jaké jsou disledky
nespravného zptisobu
Zivota a vlivu
nepfiznivého zivotniho
prostiedi;

- vysvétli pojem epidemie

- vi, jak se da zabranit
Sifeni nakazlivych
onemocnén

- epidemie, infekce,
antibiotika, pasivni koufeni,
drogy, zavislost;

ucebnice str.: 95 - 108




