UCEBNI OSNOVY

Vzdélavaci oblast: élovék a pi"iroda
Vyucovaci predmét: FyZI ka

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika poskytuje zaktim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich zadkonitostem. Dava jim potiebny
zéklad pro lepsi pochopeni a vyuZivani sou¢asnych technologii a pomaha jim lépe se orientovat v bézném Zivoté. Pfedmét také vyznamné podporuje vytvareni
otevieného mysleni (ptistupného alternativnim nazorim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Fyzika svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuje zakiim hloubé&ji porozumét zakonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat
i uzite¢nost ptirodovédnych poznatka a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je, ze pii studiu ptirody specifickymi poznévacimi metodami si
zaci osvojuji 1 dalezité dovednosti. Jedna se piedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehliveé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret
a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavery. Zaci se tak u¢i zkoumat ptic¢iny prirodnich
procesi, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit
poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zdkonitosti pfirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Zéci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, predevsim pak zavislost
¢lovéka na prirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirod¢, a uvédoméle
vyuzivat své poznani ve prospéch principl udrzitelného rozvoje.

Ucelné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce fyziky je vyhodné pro obé vzdélavaci oblasti — informatiku i fyziku. Vyuka fyziky ptispiva k rozvoji
informatického mysleni a digitalnich kompetenci, a to ve vSech aspektech. Digitalni technologie umoznuji pfiblizit vyuku fyziky aktualnimu stavu a procestim
fyziky jakozto védniho oboru. Vhodné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce pfispiva k vyssi efektivité vyuky nejen tim, Ze napomuize zaktim k pochopeni
uciva, ale i tim, Ze vyuka zaky zaujme a pozitivn¢ motivuje.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti smétuje k:
»  zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim raznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod
racionalniho uvazovani

« potiebé klast si otazky o pribéhu a pfi¢inach riznych prirodnich procesu, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi



zpusobu mysleni, které vyzaduje ovétfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech vice nezavislymi zplisoby

posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéru
zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, k vlastnimu zdravi i zdravi ostatnich lidi

porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostiedi

zejména pak slune¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy

utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty i situacemi potencialn€ ¢i aktudlné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni
prostiedi lidi

1. Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka predmétu piispiva k rozvoji klicovych kompetenci takto:

Kompetence k uceni:

zak si vybavuje a bere v Uvahu dosavadni informace a zkusenosti, vyhledava, tiidi a zpracovava nové informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je dava do souvislosti a vyuziva je v praktickém zivoté

zak provadi praktické pokusy, vyuziva vyukové programy a internet a to jak pod vedenim vyucujiciho, zejména vSak samostatné pii zpracovavani vlastnich
praci

74k pozoruje a experimentuje, odhaduje vysledky experimentu, vyvozuje zavéry, pouZivaji obecné platnou terminologii pfi svych ¢innostech i v praktickém
Zivote

ucitel rozviji zdkovu schopnost abstraktniho a logického mysleni zatazovanim problémovych tkola

Kompetence k feSeni problému:

zak se uci poznatky zobecnovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota, uéi se zakladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéra
z ptirodovédnych zakont, realizuji projekty vychazejici z realného zZivota

zak prakticky ovétuje a vyvozuje zavéry na zakladé osvojenych znalosti a dovednosti, hleda vhodna feseni problémovych loh, rozviji schopnost objevovat
a formulovat problém a hleda razné varianty feseni

Kompetence komunikativni:

ucitel vede zaka k pfesnému a logicky usporadanému vyjadfovani a argumentaci tim, Ze zak stru¢né, piehledné i objektivné sdéluje postup a vysledky
svych pozorovani a experimentl (stné i pisemng)



— 7Zak se orientuje v tabulkach a rtiznych grafech, vyuziva informaéni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni komunikaci i s okolnim svétem a
pro prezentaci svych vysledkt

Kompetence socialni a persondlni:

— ucitel vede zaka k osvojovani dovednosti kooperace a spoleéného hledani optimalnich feSeni problémd, tim Ze Zak spolupracuje pii praktickém feSeni
ukolt ve dvojicich i ve skupinach, tfidi a statisticky zpracovava informace

— zak se uci objektivné hodnotit vlastni praci v kolektivu, pozada v pripad¢ potieby o pomoc nebo ji sam poskytne

Kompetence obéanské:
— ucitel vyukou i svym pfistupem a vede zaka k tomu, Ze chape nutnost dodrzovat zakladni pravidla vedouci ke zlepSeni zivotniho prostiedi (energie,

motory,..)

Kompetence pracovni:

— ucitel seznami zaka s bezpecnosti, s pfesnym postupem prace, zak se uci se optimalné planovat, seznamuje se se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi
pii praci

— ucitel disledné dba na dodrZovani fadu pracovny, laboratorniho tadu, zak dodrzuje pravidla, chrani zdravi své i ostatnich

Kompetence digitalni

vedeme zaky K vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jeva

— podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méfeni a zpracovani naméfenych dat

— vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zdznami experimentl a vizudlnich simulaci k popisu a vysvétleni fyzikalnich jevil

— ucéime zaky fesit problémy sbérem a tiidénim dat z otevienych zdroji

— vedeme zaky k tomu, aby pii tymové praci, pti feseni problémt a pti diskuzi o vysledcich uloh pouzivali efektivné digitalni komunikacni prosttedky, volili
k tomu vhodné nastroje (zejména pii distanénim vzdélavani)

2. Tematické okruhy priifezovych témat zarazené do predmétu

osv Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

osv1 Rozvoj schopnosti poznavani — cviéeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; feSeni problémui;




OoSsv 9 Kooperace a kompetice — rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, podfizeni se, vedeni a organizovani
prace skupiny);

Moralni rozvoj

0Osv 10 Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — zvladani udebnich problémii vazanych na latku predméti,
EV Environmentalni vychova
EV 2 Zdkladni podminky Zivota — energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spole¢ensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby

Setfeni, mistni podminky);

3. Ucebni plan predmétu

ro¢nik 6. 7. 8. 9. celkem

Fyzika 1 2 2 2 7

Poznamky k u¢ebnimu planu
V predmétu Fyzika je naplitovan vzdélavaci obsah oboru Fyzika vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na elementarni urovni ptiblizuje piirodovédné poznavani
zaktm 1. stupné zakladniho vzdélavani, a kooperuje piedevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi
a Clovék a svét prace a piirozené i s dal$imi vzdélavacimi oblastmi.

K vyuce predmétu slouzi uéebna vybavena kromé pomiicek i PC stanici s moznosti pfipojeni k Internetu a vyuziti dataprojektoru.



