Vyucovaci predmét : Nas svét

Obdobi — ro¢nik : 1. obdobi — 3. ro¢nik

Ucebni texty :

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

MISTO, KDE ZIJEME

1. vyznaciv jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi moznd nebezpeci v nejblizsim okoli

2. zacleni svou obec (mésto) do prisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

LIDE KOLEM NAS

3. rozlisuje blizké pribuzenskeé vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci prirozenym odliSnostem spoluzakii i
Jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim

4. odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich cinnosti

LIDE A CAS

5. wyuziva casové udaje pii reSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

6. pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

7. uplatinuje elementarni poznatky o sobe, o rodiné a cinnostech clovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

8. pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirode v jednotlivych rocnich obdobich

9. roztridi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu organismii ve znameé lokalite

10. provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné viastnosti a zmeri zakladni veliciny pomoci jednoduchych
ndastrojii a pristroju

CLOVEK A JEHO ZDRAVI



11. uplatiuje zdkladni hygienicke, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

12. rozezna nebezpeci riizného charakteru,vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného casu, uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

13. chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu neprijemnd; v pripadé potreby pozadd o pomoc pro sebe i pro
Jiné,ovlada zpiisoby komunikace s operdatory tisiiovych linek

14. reaguje adekvatné na pokyny dospéelych pri mimoradnych udalostech

Cilové zaméreni predmétu ve 3. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu ve 3. rocniku sméfuje k:
o poskytnuti elementarniho uttidéného pohledu na svét;
vytvareni prostoru pro pozorné vnimani predmétd, jevl a v§eobecného déni kolem sebe;
objevovani touhy po poznani;
vnimani krasy lidského zivota, ptirody, techniky;
osvojovani co nejvétsi slovni zasoby vztahujici se k Zivotu v roding, na vefejnosti; v ptirod¢;
vyjadfovani vlastnich nazort, respektovani nazor druhych;
ziskavani navyki kulturniho chovani;
ziskavani spravnych hygienickych navyku;
ziskavani pozitivniho vztahu k vlastnimu zdravi a jeho ochrang;
ziskavani sebedtivery, zdravého sebevédomi a relativni citové samostatnosti;
upeviiovani navykt bezpe¢ného chovani;
rozvijeni zajmu o nasi minulost;
vytvareni zajmu o pestovani rostlina chov zvitat;
utvareni pozitivniho vztahu k Zivotnimu prostiedi;

| Ocekavané vystupy \ Dil¢i vystupy \ Ucivo Priifezova témata Poznamky




MISTO KDE ZIJEME (Svét kolem nas, na§ domov)

Nase obec
OoVvOo 1 Popise okoli bydliste, okoli Skola a jeji okoli OSV 1 Rozvoj schopnosti
Skoly; Rizikova mista a situace ve | pozndni
Zna hlavni komunikace skole
v obci, mésté; Bezpecéna cesta do Skoly
Casti obce, jeji za¢lenéni do
OVO 2 Zna casti obce, jeji zaclenéni | kraje a obsluzného centra
do kraje a obsluzného centra
Uli¢ni sit’
Orientuje v jednoduchém Znazornéni obce -
planku své obce. jednoduchd mapa
Vyznamné budovy v obci
OvVO13 Zna dulezité dopravni Dopravni znacky,
znacky, dovede vysvetlit dopravni kazen
Jejich vyznam, znd pravidla | Vhodna a nevhodna mista ke
pro chodce. Zna MHD ve hie
velkych méstech. Meéstska hromadna doprava
OVO 5: Zna vyznamné podniky
V obci. Vi, kde pracuji
rodice. Pracovni ptilezitosti v nasi
obci
LIDE A CAS
OoVvOo 7: Zna zakladni udaje Z minulosti nasi obce OSV 1 Rozvoj schopnosti
OoVvO 6 0 minulosti nasi obce; e historie pozndni

Zna zamek, kostely, radnici,
mosty;

e stavebni pamatky
e vyznamni obcané




Vypravi o slavnych
obcanech obce

Zméri cas, vzdalenost a
teplotu s vyuzitim digitalnich
technologii

Statni svatky a vyznamné
dny

Planovani a zaznam
jednoduchych pokust

ZEME V NiZ ZIJEME (Svét kolem nas, na§ domov)

Krajina v okoli obce
OvOo3 Posuzuje okolni krajinu, jeji | Poloha nasi obce v krajiné EV 1 Ekosystémy: les, pole,
rozmanitost; lidské sidlo - mésto - vesnice
Popise polohu slunce v rizné | Poledni stin, svétové strany
denni dobé;
Orientuje se v nejblizsim
okoli; Okolni krajina
Chape, co jsou zivé a nezivé | Ptiroda (zivé a nezivé
OVvO 10 o e o . i,
pFirodniny;, pfirodniny) a lidské vytvory
NEZIVA PRIRODA (Zkoumani véci a jevii)
Véci kolem nas
OoVvO 11 Zna ruzné latky,. Zmeény latek a skupenstvi OSV 1 Rozvoj schopnosti
Popise rizné viastnosti pozndni
latek; OSV 3 Seberegulace
a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly
Méieni
OvOo 11 Znda jednotky délky, Délka OSV 1 Rozvoj schopnosti
hmotnosti, objemu, teploty, Hmotnost pozndni
Casu a jejich Cdsti; Objem




Dovede mérit metrem, vazit
zjistovat pokusem objem
telesa, merit teplotu.

Naplanuje pokus, s
vyuzitim digitalnich
technologii jej
provede

Teplota

Cas

Mgéfieni veli¢in uzivanim
zakl. jednotek
Planovani a zaznam
jednoduchych pokust

Vyznam zkoumani prirody

OvOo 11 Uvadi priklady toho, co Ptirodni védy
zkoumaji prirodni vedy. Zna | Technika
priklady pristrojii.
CLOVEK (Poznavame sami sebe)
Clovék
ovo 4 Rozlisuje lidské rasy; chape | Clovék a lidé 0S8V 2 Sebepoznani
rovnost lidi; Ptibuzenské a mezigeneracni | a sebepojeti: moje télo, co
Vi, co je to rodina, dokdze vztahy 0 sob¢ vim a co ne, milj vztah
pojmenovat jednotlivé cleny | Zivot a funkce rodiny ke mné samému
rodiny, orientuje se Souziti lidi OSV 10 Reseni problémai
V rodinnych vztazich Pravidla slusného chovani a rozhodovaci dovednosti
Uvédomuje si své misto Projevy tolerance
V rodiné, znd néktera sva
prava a povinnosti
OVO 12 Stavba tela

Pojmenuje casti lidského
tela;

Zna nékteré organy,

Chape ochrannou funkci
kiize, opérnou funkci kostry,
diilezitost svalii pro pohyb;

Orgéany (ktze, kostra, zuby,
svaly)

Vnitini ustroji ¢loveka

Nase smysly




Zna vnitini ustroji, chdpe
zakladni cinnost organii

a organovych soustav.

Vi, Ze smysly umoznuji
cloveku ziskavat podnéty

Z vnéjsiho prostredi;

Zna zasady zdravé vyzivy,
Chape vyznam pitného
rezimu, zdravého dychani;
Vi, Ze nepotiebné latky musi
telo vyloucit;

Podili se na vytvoreni
spolecnych pravidel chovani
ve tride vcetnée pravidel pri
prdci s pocitacem, tabletem,
interaktivni tabuli, mobilnim
telefonem apod. a pravidla
dodrzuje

Co potiebujeme k Zivotu
Péce o zdravi

Denni rezim

Zdravy zivotni styl

Péce o zdravi — pravidla pfi
praci s digitalnimi
technologiemi

Nase zdravi

Zdravi a bezpecnost

OSV 7 Mezilidské vztahy:

OoVvO 14 Dodrzuje hygienické zasady, | Zasady zdravého zivota chovani podporujici dobré
primérené se obléka, aktivné | Stavba tcla vztahy, respektovani,
odpociva, chrani své zdravi | Nemoc a uraz podpora, pomoc; vztahy
a je ohleduplny k ostatnim, Prevence urazii a nemoci a nase tiida

oOVO 15: reaguje adekvdatné na pokyny | Cisla tisiiového volani EV 4 Vztah cloveka

| dospélych pri mimoradnych | Odmitani navykovych latek | K prostiedi: nas zivotni styl,
situacich
Nas Zivot
ovo 8 Popise vyvoj c¢lovéka od Pribéh lidského zivota

narozeni do stari;

Clovék mezi lidmi




Vi, které jsou zakladni EV 2 Zakladni podminky
Zivotni podminky; Clov¢k a ptiroda Zivota

PRIRODA, ROZMANITOST PRIRODY A JEJi OCHRANA

(Poznavani prirody a Zivota v okoli)

Z nezivé prirody

OVvOo 10 Zna viastnosti vzduchu a Vzduch — proudéni vzduchu
jeho slozeni; Voda
Chape vyznam vody pro e Voda sladka a slana
Zivot; e Vyskyt, vlastnosti a
Znd skupenstvi vody formy vody
Popise kolobeh vody e Obéh vody
V prirodeé; e Voda v krajing, pitna
Zna vyznam vody a aktivné ji voda
chrani; e Vyznam vody pro zivot
Zméri cas, vzvc?d’len().s t_ a e Latky ajejich vlastnosti
teplotu s vyuzitim digitalnich _ méteni velidin s
technologii vyuzitim digitalnich

technologii (napf.
digitalni lupy)
Ze Zivé prirody

OVvOo 9 Popise rizné Zivocisné Zivogichové

OvO 10 druhy, Popise stavbu tela Rozmanitost zivocicht
modelového Zivocicha o Stavba téla kocky
vnitinich organii; domaci
Uvadi priklady e Znaky zivota

hospodarskych, domacich




zvirat i volné Zijicich druhii,
uvedomuje si jejich Zivotni
potreby, priibéh Zivota a
vyznam pro ¢lovéka

Zna nékteré chranéné
zivocichy

Popise stavbu rostliny,
Zna zakladni casti téla
rostlin;

Vysvetli vyznam korene
rostlin;

Popise Zivot rostlin

Vv pritbéhu roku,

Zna zpiisoby rozmnoZovani
rostlin;

Zna riizne uzitkové i okrasné
rostliny;

Zna bezné druhy jedlych
i jedovatych hub;

Zivotni potieby a
projevy

Prtibéh a zpusob Zivota
Vyziva

Vyznam pro ¢lovéka

Rostliny

Rostliny
e kofen
e stonek
o list
o kvét
¢ plod
Zivot rostlin
e Vyziva a dychani
e Zmény v pribéhu roku
vlivem teplot
e RozmnoZovani semeny
a ¢astmi rostlin
Rostliny a my
Houby
Rozmanitost hub
Stavba téla hub

Vztah Zivoc€ich

i, rostlin a hub

OVvO 10 Popise zdkladni vztahy mezi | VVztahy v ptirodé
rostlinami, zivocichy Odpovédnost lidi za stav
ptirody
Ttidéni a likvidace odpadi
Prirodni celky
Charakterizuje rizné Modelové priklady EV 1 Ekosystémy

prirodni celky, uvadi

ptirodnich celkii:




priklady typickych rostlin,

zZivocichii

Vi, proc¢ chranime prirodu;

Rybnik, louka, les;
Ochrana pfirody

Rizika spojena s pobytem v
ptirodé




