Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Obdobi — ro¢nik: 1. obdobi — 1.— 3.ro¢nik

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
1. wytvari jednoduchymi postupy riizné predmeéty Z tradicnich i netradicnich materialu
2. pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
3. zvldda elementarni dovednosti a ¢innosti pri prdci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
4. provadi pozorovani prirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani
5. pecuje o nenarocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU
6. pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
7. chova se vhodné pri stolovani

Cilové zaméreni predmétu v 1. - 3. ro¢niku ZV

Vzdélavani v pfedmétu v 1.- 3. ro¢niku smétuje k:
o ziskéani zakladnich pracovnich dovednosti a navykd;
« osvojeni si jednoduchych pracovnich postupti;
o pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomucek;
« osvojeni a uplatnéni zasad bezpecnosti;
« ziskani aktivniho vztahu k ochran¢ a tvorbé Zivotniho prostiedsi;
« ziskani pozitivniho vztahu K praci;
» ziskéni orientace v riznych oblastech lidské ¢innosti.




« pracovat podle slovniho navodu, predlohy i videonavodu
« provadét pozorovani piirody, zaznamenat je i s vyuzitim digitalnich technologii a zhodnotit jejich vysledky

Ocekavané vystupy |

Dil¢i vystupy

| Udivo

Prurezova témata

Odkazy

PODZIM

zafi - listopad

OVO 1: vytvari
jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich

| netradicnich materiali
OVO 2: pracuje podle
slovniho ndavodu a predlohy

- vystiihuje, lepi, sklada,
vytrhava papir

- pracuje podle slovniho
navodu

- wytvori zvoleny vyrobek
podle videonavodu

- zvlada jednoduché pracovni
postupy

- ziskava pracovni dovednosti
a navyky pri pracich
S riiznym materidlem

- umi pracovat se Sablonou

- whledava a dotvari
prirodniny na zdaklade
predstav

- opracovavd a aranzuje
pFirodniny

- sbird, tridi, susi rostliny,
listy a semena

- samostatné pracuje podle
jednoduchého pracovniho
postupu

- uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Prace s papirem

- urovani vlastnosti papiru
- skladani, ohybani, lepeni
- stfihani, fezani

- obkreslovani Sablony

- tvorba vyrobku podle
videonavodu — zkoumani
vlastnosti materialu, vyuziti
vhodnych pomticek,
vyhledavani videonavodu a
volba vhodného materialu a
pomucek

Prace s prirodnim
materidlem

- suSeni, lisovani, tfidéni
- vychézka do parku

- prace v terénu

OSV1 Rozvoj schopnosti
poznavani: Cviceni
smyslového vnimani,
OSV6 Poznavani lidi:
Vzajemné poznavani se ve
skupiné/tide;

OSV7 Mezilidské vztahy:
pomoc;

vlastovky

kosik na houby
roubena chaloupka
rozlozeny obraz
papirovy drak

obrazek z listd
mozaika z pfirodnin
koréle z ptirodnin
postavy zvifatek
bramborova tiskatka
prace v terénu -
domecky pro skiitky

cihly
tasky
nadoby




OVO 4: provadi pozorovani
prirody, zaznamend

a zhodnoti vysledky
pozorovani

OVO 5: pecuje o nendarocné
rostliny

OVO 3: zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pri
praci se stavebnicemi

- umi zhodnotit vysledek své
pracovni ¢innosti
- modeluje tvary dle predlohy

- citlive pristupuje ke své praci
a okoli

- uci se zakladnim péstitelskym
¢innostem

- respektuje poZadavky
bezpecnosti a hygieny pri
praci

- zrucné manipuluje se
soucastmi stavebnice

- wytvdri vyrobky ze stavebnice
podle predlohy i predstav

- bezpecné zachazi
S pouzivanymi ndstroji

- pracuje uvédoméle, tvorivé
a samostatnée

- uci se organizovat svou praci

- wtvdri si zdklady pracovnich
navyki

Prace s modelovaci hmotou
- vlastnosti hmoty

- rzné druhy hmot

- rizné techniky zpracovani
/valeni,
stlaCovani,pridavani,ubirani/

PESTITELSKE PRACE

- podzimni prace na Skolnim
pozemku a v okoli Skoly

- péce o pokojové rostliny ve
tride

- ptiprava krmitka a smési pro
zimni pfikrmovani ptakt

KONSTRUKCNI
CINNOSTI

- prace (hra) se stavebnicemi,
montazni a demontazni prace
- bytova stavebnice

- prace s odpadovym
materialem

- poznavani vlastnosti
materialu

uprava kvétin
uprava zahonkt
sklizeti tirody

nabytek

domy

véze

dopravni prostiedky

ZIMA

prosinec - unor

OVO 1: vytvari
Jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich

| netradicnich materidali

- udrzuje poradek a cistotu na
SVém pracovisti

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Prace s papirem a kartonem
- sestaveni sbirky riznych
druhii papiru

OSV1 Rozvoj schopnosti
poznavani: Cviceni
smyslového vnimani,
soustiedént,

adventni kalendar
vano¢ni ozdoby, prani
zalozka do knihy




OVO 2: pracuje podle
slovniho navodu a predlohy

pracuje podle slovniho
navodu

zvlada jednoduché pracovni
postupy

ziskava pracovni dovednosti
a navyky pri pracich

S riiznym materidlem

sam voli napr. barvy papiri
a jejich kombinace

broust, piluje a barvi drevo
uci se zachdazet s riiznymi
nastroji

uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prdce
umi zhodnotit vysledek své
pracovni ¢innosti
opracovdva a aranzuje
pFirodniny

seznamuje s lidovymi zvyky
a tradicemi, nékteré si
vyzkousi

modeluje tvary dle predlohy
pracuje podle kreslenych
nebo psanych navodii
bezpecné zachazi

S pouzivanymi nastroji

zvlada rizné druhy stehii
prisiva riizné druhy knoflikii
pracuje uvédoméle, tvorive
a samostatné

umi zhodnotit vysledek své
pracovni ¢innosti

- zakl. predstava o vyrob¢
papiru
- poznavani novych druhi
papirt

Prace s prirodnim
materialem

- sbirani, dotvareni

- aranzovani, zdobeni

- zakl. poznatky 0 zpracovani
dieva

- vlastnosti a druhy dfeva

Prace s modelovaci hmotou
- vlastnosti model.hliny

- poznani pomtcek pro praci
s model. hmotou

Prace s textilem

- navlékani niti

- predni, obnitkovaci steh
- ptisivani knoflikQ

- porovnavani vlastnosti textilii

- rozliSovani rubu a lice

OSV4  Psychohygiena: dobra
organizace ¢asu;

OSV6 Poznavani lidi:
Vzajemné poznavani se ve
skupiné/tride

OSV7 Mezilidské vztahy:
podpora, pomaoc;

OSV9 Kooperace a kompetice:
Rozvoj dovednosti pro
kooperaci , podtizeni se,
vedeni a organizovani prace

skupiny);

EV3 Lidske aktivity a problemy
Zivotniho prostiedi. ochrana
lest

kolaz z barevného
papiru

plosné loutky (Cert,
Mikulas, zvirata)
sn¢hove vlocky
masopustni maska
prostiihované obrazky
na okno

vanocni svicen
adventni vénec
dopravni znacka
kvedlacka z van.
stromku

plosné loutky
/varecCka/

korale
zvitatka
nadoby

podlozka pod sklenici
polstatek na jehly




OVO 3: zvidda elementarni
dovednosti a ¢innosti pri
praci se stavebnicemi

OVO 6: pripravi tabuli pro
Jjednoduché stolovani

OVO 7: chova se vhodné pri
stolovani

- wytvadri vyrobky ze stavebnice
podle

- predlohy i predstav

- umi udrzovat pordadek
a dokaze po skonceni prace
uvést své pracovni misto do
puvodniho stav

- respektuje pozadavky
bezpecnosti a hygieny pri
kazdeé praci

- uci se organizovat svou praci

- podili se na ochrané a tvorbe
zivotniho prostredi

- wtvari si zdklady pracovnich
navyki

- dodrzuje hygienické zasady
DpFi pripravé pokrmii

- provadi zakladni uklid
pracovnich ploch a nadobi

KONSTRUKCNI
CINNOSTI

- prace se stavebnici

- prace s jednoduchym
navodem

- prace s ptedlohou nebo
nacrtem

- prace podle navodu
-prace samostatna

PRIPRAVA POKRMU

- vybér a nakup potravin

- zékladni vybaveni kuchyné

- pravidla spravného stolovani

nabytek
sloup
dim

vanoc¢ni pernicky-
peceni a zdobeni
sestaveni jidelnicku
pfiprava stolu na
oslavu narozenin nebo
svatku

JARO

bfezen - kvéten

OVO 1. vytvari
Jednoduchymi postupy riizné
predmety z tradicnich

| netradicnich materialii
OVO 2: pracuje podle
slovniho ndavodu a predlohy

- pracuje uvédoméle, tvorivé
a samostatné

- umi udrzovat porddek a
dokaze po skonceni prace
uvést své pracovni misto do
puvodniho stav

- umi pracovat se Sablonou

- sam voli napv. barvy papirii
a jejich kombinaci

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Prace s papirem a kartonem
- upeviiovani osvojenych
dovednosti

- pracovni pomucky a nastroje-
funkce a vyuziti

- porovnavani vlast. papiru

a kartonu

OSV1 Rozvoj schopnosti
poznavani: Cviceni
smyslového vnimani,
soustfedéni,

OSV4 Psychohygiena: dobra
organizace ¢asu;

OSV6 Poznavani lidi:
Vzajemné poznavani se ve
skupiné/tiideé

OSV7 Mezilidské vztahy:
podpora, pomaoc;

velikono¢ni pfani
velikonoc¢ni ozdoby




OVO 4: provadi pozorovani
prirody, zaznamena

a zhodnoti vysledky
pozorovani

OVO 5: pecuje o nenarocné
rostliny

- bezpecné zachazi
S pouzivanymi ndstroji

- tvaruje, vyhlazuje, stiiha,
ohyba kovovou folii

- vyryvd dany motiv do kovové
folie

- uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prdce

- zvlada jednoduché pracovni
postupy

- zvlada riizné druhy stehii,
nasivani knofliku

- poznava rizné druhy textilii

- whledava a dotvari
pFirodniny na zdklade
predstav

- opracovavd a aranzuje
pFirodniny

- udrzuje poradek a cistotu na
SVém pracovisti

- ziskava pracovni dovednosti
a navyky

- uci se zakladnim péstitelskym
¢innostem

- zaléva, kypri, cisti, presazuje
pokojové rostliny

- znd postup pr¥i sazeni rostlin

- porovnava vysledky
péstovani

- zaznamend vysledky
pozorovani s vyuZitim
digitdlnich technologit

Prace s kovovou folii

- tvarovani kovovych folii
/hliniku/

- sttihani, ohybani, ryti

Prace s textilem

- zarovnavani tkaniny podle
vytazené nité

- zadni steh

- ktizkovy steh — vySivani

- rozeznavani textilii

Prace s prirodnim
materidlem

- aranzovani pfirodnin

- dotvateni dle vlastni fantazie

PESTITELSKE PRACE
- oSetfovani pokojovych
rostlin, jejich pfesazovani,
mnozeni

- pokusy a pozorovani

- vyznam vody, vzduchu
atepla

- jarni prace na $kolnim
pozemku a v okoli §koly

OSV9 Kooperace a kompetice:

Rozvoj dovednosti pro
kooperaci , podfizeni se,
vedeni a organizovani prace

skupiny);

navrh na medaili
ozdoba, Sperk

prostirani
zalozka do knihy
odév pro loutky
textilni kolaz
vysivany obrazek

zdobeni kraslic
pomlazka

kli¢eni semen
jednoducha vazba
uprava kvétin do vazy




OVO 3: zvidda elementdrni - spolupracuje ve dvojicichi | KON STRUKCNI pohyblivy stroj
dovednosti a ¢innosti pri vétsich skupinach CINNOSTI /kolobé€zka,
prdaci se stavebnicemi - sestavovani stavebnicovych kolo, auto/
- samostatné pracuje podle prvka
Jjednoduchého pracovniho - montaz a demontaz
postupu - kolektivni prace
- zrucné manipuluje se
soucastmi stavebnice
- wytvari vyrobky ze stavebnice
podle predlohy i predstav
LETO cerven
PRACE S DROBNYM OSV1 Rozvoj schopnosti
OVO 1: vytviri o 0 MATERIALEM poznavani: Cvieni hadrovy panacek
Jjednoduchymi postupy riizné - zvlqda rizné druh%/ stehu, Prace s textilem . smyslového vniméani, jednoducha oprava
piedméty 7 tradicnich - umi prisivat knofliky a hacky | - opakovani praktickych soustfedént, _ odévu
i netradicnich materials - udrzuje poradek a cistotu na | ¢innosti OSV4 Psychohygiena: dobra
OVO 2: pracuije podle svém pracovisti - pfi_éivéni kr}oﬂikﬁ, hackt organizace ¢asu;
slovniho navodu a piediohy - pojem tkanina OSV@ Poznavani lidi:
Vzijemné poznavani se ve
- bezpecné zachdzi Prace s prirodnim skupiné/tiidé panenka z vafecky
S pouzivanymi ndstroji materialem OSV7 Mezilidské vztahy: ptacek z koli¢kl na

pracuje uvédoméle, tvorivé
a samostatnée

- umi udrzovat poradek

a dokdze po skonceni prace
uvest sve pracovni misto do
puvodniho stavu

pracuje podle slovniho
navodu, zvlada jednoduché
Ppracovni postupy

- porovnavani vlastnosti dieva,
papiru, plastu, kovu

- exkurze do zavodu na
zpracovani dfeva

podpora, pomaoc;

OSV9 Kooperace a kompetice:

Rozvoj dovednosti pro
kooperaci , podfizeni se,
vedeni a organizovani prace

skupiny);

pradlo




OVO 3: zvidda elementarni
dovednosti a ¢innosti pri
praci se stavebnicemi

OVO 6: pripravi tabuli pro
Jjednoduché stolovani

OVO 7: chova se vhodné pri
stolovani

- samostatné pracuje podle
Jjednoduchého pracovniho
postupu

- uci se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prdce

- wytvdri vyrobky ze stavebnice
podle predlohy i predstav

- pFipravi a zabali
Jjednoduchou svacinu

- znd zasady spravného
stolovani

KONSTRUKCNI
CINNOSTI

- spojovani soucasti pomoci
maticovych Sroubkd

- uziti spravnych nastrojii

a soucasti stavebnic

- kolektivni prace

PRIPRAVA POKRMU
- nakup a skladovani potravin
- technika v kuchyni

vozik
vlacek

jednoducha svacina




