Prurezova témata

Tematické okruhy priifezovych témat prochdzeji naptic vzdélavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich obsahii obort. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zakl a pozitivné
ovliviiuji proces utvéieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaki. Zaci dostavaji moZnost utvatet si
integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat Sirsi spektrum dovednosti.

V etapé zdkladniho vzdélavani jsou vymezena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Charakteristika prufezového tématu

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky,
orientuje se na subjekt i objekt, je praktické¢ a ma kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Reflektuje
osobnost zdka, jeho individudlni potfeby i zvlastnosti. Jeho smyslem je poméhat kazdému zakovi
utvaret praktické zivotni dovednosti.

Prinos k rozvoji osobnosti Zika v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

"1 vede k porozuméni sobé samému a druhym

I napomaha ke zvladani vlastniho chovani

I ptispiva k utvéfeni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni

1 rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

Jutvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

"1umoznuje ziskat zdkladni socidlni dovednosti pro feseni sloZitych situaci (napt. konflikti)
1 formuje studijni dovednosti

1 podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka v oblasti postoji a hodnot:

] pomaha k utvateni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym
1 vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

1 vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, ndzort, ptistupii k feSeni problému
1 ptispiva k uvédomovani si mravnich rozmért raznych zptisobt lidského chovani

"I napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevl a Skodlivych zpiisobti chovéani

Tematické okruhy priifezového tématu
Osobnostni rozvoj

OSv1 Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémil; dovednosti pro uceni
a studium

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé¢; druzi jako zdroj informaci
o mng; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak
se promitd mé ja v mém chovani; mij vztah ke mné samé/mu; moje ueni; moje vztahy
k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti



Oosv 3 Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cilii a kroki k jejich dosazeni

Oosv 4 Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému; socialni dovednosti pro piedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSV 5 Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadu,
originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),
tvotivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

OSV 6 Poznavani lidi — vzijemné poznavani se ve skupiné/tfid¢; rozvoj pozornosti vici
odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pii poznavani lidi

OSv7 Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét ocima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska préva jako regulativ
vztahli; vztahy a nase skupina/tiida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni
skupiny)

OSV 8 Komunikace — te¢ téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢ predmétu a prostiedi vytvaieného
¢lovékem, fe¢ lidskych skutkl; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim
sd¢lovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu
»rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace
v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni
konfliktdl, vyjednavéni, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a pozitivni komunikace;
pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

OsVv 9 Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni
apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasnd a respektujici komunikace, feSeni
konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich
a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

OSV 10 Refeni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi
arozhodovani z hlediska rliznych typii problémi a socidlnich roli problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani u¢ebnich problémut vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSv 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich 1 cizich postojii a hodnot
a jejich projevil v chovani lidi; vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpoveédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava
protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich v§edniho dne.



Vychova demokratického ob¢ana

Charakteristika prirezového tématu

Prifezové téma Vychova demokratického obCana ma mezioborovy a multikulturni charakter.
V obecné rovin¢ predstavuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti,
Vv konkrétni roviné pak ptedev§im rozvoj kritického mysleni, védomi vlastnich prav a povinnosti a
porozumeéni demokratickému uspotadani spolenosti a demokratickym zpiisobtim feSeni konflikta
a problémd.

Vychova demokratického obcana mé vybavit zdka zakladni urovni obcCanské gramotnosti.
Ta vyjadiuje zpisobilost orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech otevieng,
demokratické a pluralitni spolecnosti. Jeji ziskdni ma zdkovi umoznit konstruktivné fesit problémy
se zachovanim své lidské dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim
svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatnovanim zéasad slusné komunikace a
demokratickych zptsobu feseni.

Prifezové téma v zdkladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematické okruhy, ale
i zkuSenosti a prozitky zaku, kdy celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani
zalozené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvari demokratickou atmosféru tridy,
slouzici jako ,laboratof demokracie®. V ni jsou Z4ci vice motivovani k uplatiiovani svych nazora
v diskusich a k moznosti demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spolecenstvi, komunity.
Zaroven si sami na sobé mohou nejen ovéfit vyznam dodrzovéni pravidel, eventudlné se v z4jmu
spravedlnosti podilet na vytvareni pravidel novych, ale i to, jak je dulezit¢ se o udrzovani
demokracie starat, protoze piekrofeni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je neustale
pritomnym nebezpecim. Tato zkusenost pak rozviji schopnost kritického mysleni.

Prinos k rozvoji osobnosti Zika v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:
] vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod
1 vede k pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zakont pro fungovani spole¢nosti

Jumoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti
a s védomim jejich disledki

1 rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti

"] prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

1 vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka v oblasti postoji a hodnot:

vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté

[ vychovava k ucté k zakonu

[ rozviji disciplinovanost a sebekritiku

[ uci sebeucté a sebedtveie, samostatnosti a angazovanosti

[ ptispiva k utvateni hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost
[ rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazort

I motivuje k ohleduplnosti a ochoté¢ pomahat zejména slabsim

'] umoznuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z riiznych thla
pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)

1 vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti



[l vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu
Tematické okruhy priifezového tématu

VDO 1 Obcanska spolecnost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpusoby uplatfiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly (vyznam
aktivniho zapojeni zaki do zakovské samospravy - zdkovskych rad ¢i parlamentl); formy
participace zaku na zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi
v obci

VDO 2 Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — obCan jako odpoveédny ¢len spolecnosti (jeho
prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, ptijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zdkladnich prav a svobod, prava
a povinnosti ob¢ana; uloha ob¢ana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, riznorodost); principy
souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace,
pti¢iny nedorozumeéni a zdroje konfliktl)

VDO 3 Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické
volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka
samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

VDO 4 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie
(spravedlnost, fad, norma, zédkon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zékladniho zdkona
zem¢é; demokratické zplisoby feSeni konfliktli a problémil v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Charakteristika priifezového tématu

Prufezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje
ve vzdélavani evropskou dimenzi, kterd podporuje globalni mysleni a mezindrodni porozuméni a
jako princip prostupuje celym zakladnim vzdéldvanim. Podstatnou soucasti evropské dimenze je
vychova budoucich evropskych obcant jako zodpovédnych a tvotfivych osobnosti, schopnych
Vv dospélosti mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe 1 v osobnim Zivoté. Rozviji védomi
evropské identity pfi respektovani narodni identity. Otevira zaktim S$ir§i horizonty poznani a
perspektivy Zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim
tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi,
integruje a prohlubuje poznatky a umoziiuje uplatnit dovednosti, které si Zaci osvojili
V jednotlivych vzdé€lavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zaka tradi¢ni evropské
hodnoty, k nimz patii humanismus, svobodnd lidské viile, moralka, uplatilovani prava a osobni
zodpovédnost spolu s raciondlnim uvaZzovanim, kritickym mySlenim a tvofivosti.

Propojeni tématu s digitalnimi technologiemi umoznuje zakim zejména samostatné ziskavat,
vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy a svéta. Tyto informace maji pfedevSim
usnadiiovat orientaci v nabidce vzdélavacich a pracovnich pftilezitosti, rozvijeni zajma a
navazovani kontaktt.

Prinos k rozvoji osobnosti Zika v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:



] rozviji a integruje zékladni védomosti potiebné pro porozuméni socialnim a kulturnim
odli$nostem mezi narody

1 prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdili na vznik a
feseni globalnich problému v jejich vzajemnych souvislostech

1 prohlubuje zékladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezindrodnich a
nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i1 lokalnich problémt v oblasti
humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav

] rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet
spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v Sir§ich souvislostech

"1 roz$ifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi, seberealizaci a
feSeni realnych situaci v otevieném evropském prostoru

1 prohlubuje védomosti potifebné k pochopeni souvislosti evropskych kofeni a kontinuity
evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

1 vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s dopadem
jejich ¢innosti na osobni i obéansky zivot jednotlivee i s moznostmi jejich zpétného ovliviiovani a
vyuzivani

1 vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropanii a iniciuje zajem zaku
0 osobnostni vzory [ rozviji schopnost racionaln¢ uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni
zaujeti v situacich motivujicich k setkdvani, srovnavani a hledéni spolecnych evropskych
perspektiv

Piinos Kk rozvoji osobnosti Zaka v oblasti postoji a hodnot:
[l pomaha ptekonavat stereotypy a predsudky

] obohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv rozsitenych
0 moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

] kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota
] utvati pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

[ podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotdm

[ upeviiuje osvojovani vzorcl chovani evropského obcana a smysl pro zodpovédnost

Tematické okruhy prirezového tématu

VMS 1 Evropa a svét nas zajima — rodinné piib&hy, zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; naSi sousedé
v Evropé; zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod Evropy

VMS 2 Objevujeme Evropu a svét — naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
Mmezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant a styl zivota
Vv evropskych rodinéch; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropanii

VMS 3 Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské
historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyti svobody a jejich
dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich
pfispéni k feSeni problémi déti a mladeze



Multikulturni vychova

Charakteristika priifezového tématu

Prifezové téma Multikulturni vychova v zdkladnim vzdélavani umoznuje zakim seznamovat se
S rozmanitosti raznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak zaci
mohou Iépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni
odliSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a
respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho
kulturni specifika a souCasné¢ poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se
zékladnimi specifiky ostatnich narodnosti zijicich ve spolecném staté, u obou skupin pak poméha
nachdazet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahti ve Skole, vztahti mezi uciteli a
74ky, mezi zaky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi §kolou a mistni komunitou. Skola jako
prostfedi, v némz se setkavaji zaci z nejruzngj$iho socidlniho a kulturniho zdzemi, by m¢éla
zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultute
uspésni i zaci minorit a zaci majority budou poznévat kulturu svych spoluzakii — piislusniki
minorit. Tim pfispiva k vzdjemnému poznavéani obou skupin, ke vzajemné toleranci, k odstranovani
nepratelstvi a predsudkt vici ,,nepoznanému*

Propojeni Multikulturni vychovy s digitalnimi technologiemi umoznuje zakim zejména
ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko pro pfemysleni o naléhavych tématech
a zpusobech jejich feseni.

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka Vv oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

1 poskytuje zaktim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a
evropské spole¢nosti

] rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuzivat interkulturni kontakty
k obohaceni sebe i druhych

1 uéi Zdky komunikovat a Zit ve skupin€é s pfisluSniky odlisnych sociokulturnich skupin,
uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chépat a tolerovat odlisné zajmy, ndzory i
schopnosti druhych

] u¢i ptijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické skupiny
a vSechny kultury jsou rovnocenné a zddné neni nadfazena jiné

1 rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych, ndbozenskych,
socialnich skupin a spolupracovat s ptislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

1 rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomahd prevenci vzniku
xenofobie

" uéi Zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich 1 neverbalnich projevil a pfipravenosti
nést odpovédnost za své jednani

] poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmti multikulturni terminologie: kultura, etnikum,
identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance a;.

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka v oblasti postoju a hodnot:

pomaha zakim prostfednictvim informaci vytvafet postoje tolerance a respektu k odlisSnym
sociokulturnim skupindm, reflektovat zazemi pfisluSnikid ostatnich sociokulturnich skupin a
uznavat je



[l napomaha zaktiim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni sociokulturni
zazemi

] stimuluje, ovlivituje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaku, uci je vnimat odlisSnost jako
ptilezitost k obohaceni, nikoliv jako zdroj konfliktu

] pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (ndbozenské ¢i jiné) intolerance s principy zivota
Vv demokratické spole¢nosti

[ vede k angazovanosti pfi potirdni projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

[J uc¢i vnimat sebe sama jako obc¢ana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolec¢nosti
Kk minoritnim skupinam

Tematické okruhy priifezového tématu

MKV 1 Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlasStnosti;
Clovek jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i1 jako soucast etnika; poznavani
vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvldstnosti riznych etnik (zejména cizinc nebo
prisluinikd etnik Zijicich v mist& $koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdili v Ceské
republice a v Evropé

MKYV 2 Lidské vztahy — pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, sociélni,
nabozenské, z4jmové nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné
obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (pficiny a dusledky diskriminace); dulezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani (zadkladni moralni
normy); vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance,
empatie, umét se vzit do role druhého; lidskéd solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zaku
Z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

MKYV 3 Etnicky piivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i
jejich vzajemna rovnost; postaveni ndrodnostnich menSin; zakladni informace o ruznych
etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zpiisoby Zivota,
odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnaSenlivosti — jejich rozpoznavani a
divody vzniku

MKYV 4 Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a piedpokladany vyvoj
V budoucnosti; multikulturalita jako prostiedek vzdjemného obohacovani; specifické rysy
jazykli a jejich rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s ptislusSniky odlisnych
sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

MKYV 5 Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a piispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a predsudkll vic¢i etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot
v multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pietvareni spolecnosti,
zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otdzka lidskych prav, zdkladni dokumenty

Environmentalni vychova

Charakteristika prurezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti ¢lovéka a
zivotniho prostfedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k udrzZitelnému rozvoji
spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti 1 kazdého jedince. Umozituje
sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lov€kem a prostiedim pifi pfimém



poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védecko-technickych, politickych a
obcanskych, hledisek casovych (vztaht k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi,
regiondlnimi a globalnimi problémy) i moznosti raznych variant feSeni environmentalnich
problémi. Vede jedince k aktivni ucasti na ochran¢ a utvafeni prostfedi a ovliviiuje v z&jmu
udrzitelnosti rozvoje lidskeé civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zaku.

Propojeni Environmentalni vychovy s digitalnimi technologiemi umoziuje Z7akiim aktivné
ziskavat a sdilet zasadni informace tykajici se naléhavych otdzek Zivotniho prostfedi. To umoziuje
jednak hloubé€ji pozndvat a vyhodnocovat zavaznost ekologickych problému, jednak zvySovat
zajem zakl, aby modelovali a prezentovali varianty jejich feSeni, komunikovali o nich, a
vyhodnocovat jejich mozné dopady na trovni lokalni a globalni.

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka Vv oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

"] rozviji porozuméni souvislostem v biosféie, vztahiim ¢lovéka a prostfedi a disledkiim lidskych
¢innosti na prostiedi

1 vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

] ptispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostiedi
Vv riznych oblastech svéta

1 umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokdlnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti
ve vztazich k prostiedi

] poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani
obcana vuci prostredi

1 ukazuje modelové piiklady zadouciho i nezddouciho jednani z hledisek zivotniho prostfedi a
udrzitelného rozvoje

] napomahd rozvijeni spoluprace v pé¢i o zZivotni prostfedi na mistni, regiondlni, evropské i
mezinarodni urovni

1 seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti
1uci hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologickych problémi

'] u¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadfovat, raciondln¢ obhajovat a
zdiivodiiovat své nazory a stanoviska

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka v oblasti postojui a hodnot:
[l ptispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty
] vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

] vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrZitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalSiho
vyvoje lidské spolecnosti

[l podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstticnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi
[l prispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi
[ vede k angazovanosti v feSeni problémil spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi

1 vede k vnimavému a citlivému piistupu k pfirod¢ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

Tematické okruhy priifezového tématu

EV1 Ekosystémy — les (les v naSem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa);
pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem c¢loveka, zpiisoby hospodatfeni na nich, pole a
jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dulezitost pro



krajinnou ekologii); mofe (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, moiské fasy a kyslik,
cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani,
globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni ptirody v pribchu vzniku civilizace az po dnesek)

EV 2 Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody
pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpusoby feseni); ovzdusi
(vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota
ovzdusi u nas); puda (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pudy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zeméd¢lské pudy, nové funkce zeméd¢€lstvi v krajiné; ochrana
biologickych druhii (diivody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy —
biodiverzita (funkce ekosystémi, vyznam biodiverzity, jeji trovné, ohrozovani a ochrana
ve svété a u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie, moznosti a zpusoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje
surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodateni
S ptirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskdvani a vyuzivani pfirodnich zdrojii v okoli)

EV 3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostiedi,
ekologické zeméd€lstvi; doprava a zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);
pramysl a zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prumyslu
na prostiedi, zpracovavané materialy a jejich plisobeni, vliv pravnich a ekonomickych néstroji
na vztahy prumyslu k ochrané zivotniho prosttedi, prumysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti);
odpady a hospodaieni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zptisoby hospodateni s odpady,
druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a
kulturnich pamatek; pravni feSeni u nés, v EU a ve svéte, priklady z okoli, zdsada predbézné
opatrnosti; ochrana ptirody pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV) zmény v krajiné
(krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy
zamétené k rlstu ekologického védomi vetejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a
akce (Den zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

EV 4 Vztah c¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpisoby
vyuzivani a feSeni odpadového hospodaistvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajist'ovani
ochrany zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nds Zivotni styl
(spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostiedi); aktudlni (lokalni)
ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi€ina, disledky, souvislosti, moZnosti a zpisoby
feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodinovani a prezentace); prostiedi a zdravi
(rozmanitost vlivii prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a
zpusoby ochrany zdravi); nerovnomeérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a
rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfiiny a disledky zvySovani rozdili globalizace a
principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatiovani ve svété, u nés)

Medialni vychova

Charakteristika prurezového tématu

Prifezové téma Medidlni vychova v zadkladnim vzd€lavani nabizi elementarni poznatky a
dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predstavuji
velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkli a poznatkli pro stale vétSi okruh piijemct.
Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dulezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty,
které ptichdzeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit
podnéty ptichazejici z médii. Média se stavaji dileZitym socializacnim faktorem, maji vyrazny vliv
na chovani jedince a spolecnosti, na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota vlibec. Sdéleni, jez



jsou médii nabizena, maji pfitom nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem
k prirodni i socialni realit€ a jsou vytvafeny s riznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencialné
manipulativnimi) zaméry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku
(informovat, presvédc¢it, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost,
logickd argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje zna¢nou priapravu.

Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni Grovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zdkladnich poznatkli o fungovéni a spolecenské roli soucasnych médii
(o jejich historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich pouéené, aktivni a
nezavislé zapojeni jednotlivce do medidlni komunikace. Pfedev§im se jednd o schopnost
analyzovat nabizena sd¢€leni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér,
popfipad¢ je asociovat s jinymi sdélenimi; dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost
volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni nejriiznéjSich potieb — od ziskavani
informaci ptes vzdélavani az po naplnéni volného Casu.

Propojeni Medialni vychovy s digitalnimi technologiemi zdlraznuje témata a ¢innosti tykajici se
medialni komunikace, bezpecnosti komunikace a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi
soukromou a vefejnou komunikaci a vnimat naléhavost neustdlého kritického vyhodnocovani
informaci a medidlnich sdé€leni. Pro plnohodnotné zapojeni zaki do medialni komunikace je tfeba
vytvaret prilezitosti a podminky k tvorbé medialni produkce a k védomému vyuzivani riznych
vyrazovych prostiedkil a tvofivych realiza¢nich postupti.

Prinos k rozvoji osobnosti Zika v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

[ ptispiva ke schopnosti uspésn¢ a samostatn¢ se zapojit do medialni komunikace

[1umoziuje rozvijet schopnost analytického piistupu k medialnim obsahtim a kritického odstupu od nich
[Juci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného Casu

[Jumoznuje pochopeni cill a strategii vybranych medialnich obsaht

[J vede k osvojeni si zakladnich principti vzniku vyznamnych medidlnich obsahi (zejména zpravodajskych)

[ umoznuje ziskat predstavu o roli médii v kli¢ovych spolecenskych situacich a v demokratické spole¢nosti
vibec (v¢etné pravniho kontextu)

[] vytvati pfedstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v regionu (v lokalité)

[]vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentt ve vefejné komunikaci

[J rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu
[ ptispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

[ prispiva ke schopnosti pfizptisobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka v oblasti postoju a hodnot:

[J rozviji citlivost viici stereotyptim v obsahu médii i zptisobu zpracovani medialnich sdéleni

[ vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zv1asté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho napInéni

[J rozviji citlivost vi¢i predsudklim a zjednodusujicim soudim o spole¢nosti (zejména o menSinach) i
jednotlivci

[J napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpovédnosti za zpiisob
jeho formulovani a prezentace

Tematické okruhy priifezového tématu

MV 1 kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pftistupu ke
zpravodajstvi areklamée; rozliSovani zabavnich  (,,bulvarnich®) prvkd ve sdéleni
od informativnich a spoleCensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a



zabéra); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sd€lenim; chapani
podstaty medialniho sdéleni, objasnovani jeho cili a pravidel; identifikovani zakladnich
orientacnich prvki v textu

MV 2 interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rizné typy sd¢€leni, jejich
rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim*
obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypii,
jako reprezentace reality); vztah medidlniho sdéleni a socialni zkuSenosti (rozliseni sdéleni
potvrzujicich ptfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky
a nezaujatého postoje); identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sd€leni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych
sdéleni, opakované uzivani prostiedkli (ve zpravodajstvi, reklame i zabave)

MV 3 stavba medidlnich sdéleni — ptiklady pravidelnosti v uspofddani mediovanych
sd€leni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypraveéni, sestavovani piispévka podle
kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam
a uziteCnost), zezabaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); ptiklady
stavby a uspotadani zprav (srovnavani titulnich stran rtiznych denikl) a dalSich medialnich
sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro dospivajici)

MV 4 vnimani autora medidlnich sdéleni — identifikovani postoji a néazori autora
v mediovaném sdéleni; vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastieni nazoru
a postoje 1 pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni
hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazii a zvuki z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

MV 5 fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti,
faktory ovliviiujici média, interpretace vlivl pusobicich na jejich chovani; zplisoby financovani
médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni zivot, spolecnost, politicky zivot a kulturu
Z hlediska soucasné 1 historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivee, vliv
médii na uspofadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii
Vv politickém Zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a
televize v zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti) ; role médii v politickych zménach

MV 6 tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢n€) vhodnych
sdéleni; tvorba medialniho sd€leni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické moznosti a jejich omezeni

MV 7 prace vrealizanim tymu — redakce Skolniho casopisu, rozhlasu, televize
¢1internetového média; utvafeni tymu, vyznam riznych vékovych a socidlnich skupin
pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového
harmonogramu a delegovani tukolt a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu;
pravidelnost medialni produkce



