Vyucovaci predmét: Vychova k obcCanstvi

Obdobi — ro¢nik: 3. obdobi — 7. ro¢énik

Janoskova, D.: Ob¢anska vychova - Rodinna vychova 6 (Fraus)
Janoskova, D.: Obc¢anska vychova - Rodinna vychova 7 (Fraus)
Ucebni texty: Janoskova, D.: Ob¢anska vychova - Rodinna vychova 8 (Fraus)
Janoskova, D.: Ob¢anska vychova - Rodinna vychova 9 (Fraus)
Volba povolani — pracovni listy (Hnévin)

Ocekavané vystupy predmétu

Na konci 3. obdobi zakladniho vzdélavani zak:

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
1. objasni ucel duileZitych symbolit naseho statu a zpusoby jejich pouzivani
2. rozlisuje projevy viastenectvi od projevii nacionalismu
3. kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadri sviij postoj k piisobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi
4. uplatiuje vhodné zpuisoby chovani a komunikace v ruznych Zivotnich situacich, pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi resi

nendasilnym zpiisobem

5. objasni potirebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zviastnosti i odlisné ndzory, zajmy, zpiisoby chovani a mysleni lidi,
zaujimad tolerantni postoje k mensinam

6. rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim
lidské nesnasenlivosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

7. objasni, jak miiZe realistic¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

8. posoudi vliv osobnich viastnosti na dosahovani individualnich i spolecnych cilu, objasni vyznam viile pri dosahovani cilit a
prekonavani prekazek




9. kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

10. popise, jak lze usméernovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebediveru

STAT A HOSPODARSTVI

11. rozlisuje a porovnava riizné formy viastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany, uvede prikliady

12. sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednordzove prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodareni domdcnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti a vvhyba se rizikiim pri hospodareni s penézi

13. na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastrojit hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni a Kreditni
platebni karty, vysvetli jejich omezeni

14. vysvetli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcaniim nabizeji, vysvetli vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejcastejsi druhy
pojisteni a navrhne, kdy je vyuzit

15. uvede a porovnd nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi prostredky a zpusoby kryti deficitu

16. na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmeény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penez

17. rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévkii, ze
statniho rozpoctu

STAT A PRAVO

18. rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statit a na prikladech porovnd jejich znaky

19. rozlisuje a porovnava iikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organii a instituci, uvede piiklady instituci a organii, které se
podileji na spravé obci, krajii a statu

20. objasni vyhody demokratického zpiisobu Fizeni stdtu pro kazdodenni Zivot obcanii

21. vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb oviiviiovat kazdodenni Zivot
obcanui

22. primérené uplatiuje sva prava véetné prav spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod,

23. objasni vyznam pravni upravy dileZitych vztahii — vilastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

24. uvede priklady nekterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy — osobni preprava, koupée, oprava ¢i prondjem véci

25. dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani

26. rozlisuje a porovnava ukoly organii pravni ochrany obcanu, uvede priklady jejich cinnosti a spoluprace pri postihovani trestnych cinii

27. rozpoznd protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny cin, uvede jejich priklady
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28. diskutuje o pricinach a diisledcich korupcniho jednani

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
29. popise viiv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot obcanii, uvede priklady prav obcanii CR v ramci EU i moznych zpiisobii jejich

uplatiiovani
30. uvede nekteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri na né sviij osobni ndzor a popise jejich hlavni priciny i mozné disledky pro Zivot
lidstva

31. objasni souvislosti globalnich a lokalnich problemi,

Cilové zaméreni predmétu v 7. ro¢niku ZV

Vzdélavani v pfedmétu v 7. roéniku smétuje k:
« ptipravé mladého ¢loveka pro zivot v moderni spolec¢nosti;
« formovani postoju k hodnotam; moralka a mravnost
o uveédomeni si vlivu medii na ¢lovéka
« utfidéni si svych znalosti 0 ndrodnostnim sloZeni obyvatelstva CR;
o uveédomeni si dileZitosti a nutnosti spoluprace mezi zemémi
« zvySeni odolnosti vici socialné patologickym jevim;
« sniZeni rizik a vlivi, které narusuji zdravy osobnostni a socialni vyvoj mladeze;
« ziskani pouZitelnych poznatka z oblasti sebepoznavani, rozhodovani, planovani vlastni budoucnosti,
ziskavani pro zivot vyznamnych dovednosti spojenych s realistickym sebepoznanim, spravnym rozhodovanim, mezilidskou komunikaci a kooperaci

Ocekavané vystupy | Dil¢i vystupy | Ucivo | Priifezova témata Pozndmky
VZTAHY MEZI LIDMI ZAFi - Fijen
- rozpoznd, v jakych Osobni a neosobni vztahy, OSV 6: Poznavani lidi: Obcanska vychova 7
OVO 4: uplatiiuje vhodné spolecenskych vztazich je mezilidska komunikace. rozvoj pozornosti vaéi (Fraus)
zpiisoby chovdni a osobné zaclenén a jaké odli$nostem a hledani vyhod
socialni role pro néj z téchto Vv odli$nostech




komunikace v riznych
Zivotnich situacich,
pripadné neshody ci
konflikty s druhymi lidmi
resi nenasilnym zpuisobem
OVO 3: kriticky pristupuje k
medialnim informacim,
vyjadri sviij postoj k
plisobeni propagandy a
reklamy na verejné minéni
a chovani lidi

vztahii vyplyvaji,socializace,
zamérné a nezamérné
piisobeni, socialni skupina

- na prikladech spravné
rozlisuje pripady asertivni
a agresivni mezilidské
komunikace, slovni a
mimoslovni komunikace
-objasni pojem hromadné
sdeélovaci prostiedky a uvede
priklady jejich piisobeni na
¢lovéka

Konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti.

OSV 7: Mezilidské vztahy:
péce o dobré vztahy; chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie

OSV 10: Reseni problémi

a rozhodovaci dovednosti:
problémy v mezilidskych
vztazich

VDO 2: Obcan, obcanska
spolecnost a stat: principy
souziti s minoritami

MV 5: Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti: zptisoby
financovani médii a jejich
dopady

Obcanska vychova 8
(Olomouc) Uméni
rozhovoru-
Komunikace

ZASADY LIDSKEHO SOUZITI

listopad - prosinec

OVO 5: objasni potiebu
tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti
i odlisné nazory, zajmy,
zpuisoby chovani a mysleni
lidi, zaujimé tolerantni
postoje k mensinam

OVO 6: rozpoznava
netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistickeé
projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti
v§em projeviim lidské
nesnadsenlivosti

- rozlisuje, které projevy
chovani jednotlivce miizeme
povazovat za spolecensky
vhodné a které nikoliv

- vysvetli, jaky vyznam mad pro
Zivot dodrzovani
spolecenskych norem

- zduvodni, proc je diilezité,
aby se clovek Fidil mravnimi
hodnotami a vysveétli, jaky
vyznam mav zZivoté mravni
odpovédnost za viastni ¢iny
-porovnda a na prikladech
rozlist pripady moralniho

a nemoralniho jednani

- na prikladech vysvétli, v cem
spociva rozdil mezi mravnosti
a moralkou

Moralka a mravnost, svoboda
a vzajemna zavislost, pravidla
chovani.

OSV 7: Mezilidské vztahy:
péce o dobré vztahy; chovani
podporujici dobré vztahy,
lidska prava jako regulativ
vztahl

OSV 9: Kooperace

a kompetice: rozvoj
individualnich a socialnich
dovednosti pro kooperaci

MKV 2: Lidské vztahy:
udrZovat tolerantni vztahy;
uplatiovani principu slusného
chovani ; vyznam kvality
mezilidskych vztahti
osobnosti; tolerance, lidska
solidarita, osobni ptispéni

k zapojeni zakd z odlisného

Obcanska vychova 6
(Fraus)

Obcanska vychova 7
(Fraus)

Obcanska vychova
Rodinna vychova 8
(Fraus)




- na prikladech vysvetli, proc¢
je nezbytna spoluprace

kulturniho prostfedi do
kolektivu tridy

CLOVEK JAKO JEDINEC

leden - éerven

OVO 7: objasni, jak miize
realistictéjsi poznani

a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy

s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

OVO 8: posoudi vliv
osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich

i spolec¢nych cilii, objasni
vyznam viile pri dosahovani
cilii a prekonavani prekazek
OVO 9: kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani
a jednani

OVO 10: popise, jak Ize
usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat
osobni nedostatky a
péstovat zdravou
sebediivéru

- rozlisi, jakymi biologickymi,
psychickymi a socialnimi
zménami v pritbehu Zivota
prosel

- na prikladech objasni, pro¢
se mohou lidé odlisovat

V prozivani dulezitych
Zivotnich situact

- uvede priklady kladnych

a zapornych projevii chovani
a jednéni v mezilidskych
vztazich, objasni jejich mozné
priciny a diisledky

- uvede minimalné pét svych
kladu

- Na prikladech popise nekteré
zpuisoby prekonavani
osobnich nedostatkii a
posilovani kladnych stranek
osobnosti (schopnosti,
dovednosti, ...)

- uvede své ,,sny " a premysli
0 moznostech jejich plnéni;
popise zpusoby, jak lze
korigovat predstavy neredlné
a neprimérené

- na prikladech rozlisuje
zdravé sebevédomi a
prehnané sebevédomi

Podobnost a odliSnost lidi
Projevy chovani, rozdily

V prozivani, mySleni a
jednani.

Osobni vlastnosti.
Dovednosti a schopnosti,
charakter.

Vrozené predpoklady, osobni
potencial.

Vnitini svét ¢lovéka
Vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovani
skute¢nosti, sebe i druhych
lidi.

Systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni.

Stereotypy v posuzovani
druhych lidi.

Osobni rozvoj

Zivotni cile a plany, Zivotni
perspektiva, adaptace na
zivotni zmény, sebezména.
Vyznam motivace, aktivity,
vule a osobni kdzné pfi
seberozvoiji.

OSV 2: Sebepoznani

a sebepojeti: ja jako zdroj
informaci o sob¢; druzi jako
zdroj informaci o mné; moje
psychika (temperament,
postoje, hodnoty); zdravé

a vyrovnané sebepojeti

OSV 3: Seberegulace

a sebeorganizace:
sebeovladani , stanovovani
osobnich cilt a krokt k jejich
dosazeni

OSV 4: Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sob& samému

OSV 6: Poznavani lidi:
vzajemné poznavani se ve
skupiné/tridé

OSV 8: Komunikace: fec¢ téla;
dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni

OSV 9: Kooperace

a kompetice: rozvoj
individualnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace ,
odstoupeni od vlastniho
napadu, navazovani na druhé,
pozitivni mysleni apod.);
rozvoj socialnich dovednosti

Obcanska vychova
Rodinna vychova
8 (Fraus)

Obcanska vychova pro
8. ro¢nik
(Olomouc)Clovék jako
osobnost

Obcanska vychova
Rodinna vychova
6,7,8,(Fraus)Zneuzivani
navykovych latek(¢ast
rodinna vychova)




- vwhleda a jednoduse
charakterizuje jednotlivé
temperamentové typy klasické
typologie

- Zjisti svilj typ temperamentu,
- uvede rozdily reakci lidi

S riznym temperamentem

- diskutuje o problematice

., charakterniho “

a,, bezcharakterniho * jednani
- otestuje si svou pozornost

a svij typ paméti (zrakovy,
sluchovy, pohybovy)

- pojmenuje své emoce a
hleda jejich priciny

- charakterizuje své

kvality, rozpoznava své silné
a slabé stranky, své prednosti,
omezeni a predpoklady pro
riizné cinnosti

- hledd zpiisoby reseni
konfliktii na konkrétnich
prikladech

- na prikladech vysvetli

a zduvodni, jaky vyznam ma
viile pri prekonavani prekazek
- vyjadri svoji predstavu

o vlastni budoucnosti,
charakterizuje své nejblizsi
zivotni cile a plany

pro kooperaci (jasna

a respektujici komunikace,
teSeni konfliktl, podiizeni se,
vedeni a organizovani préace
skupiny

OSV 11: Hodnoty, postoje,
prakticka etika: analyza
vlastnich i cizich postojit

a hodnot a jejich projevi

v chovani lidi

MKV 1: Kulturni diference:
jedine¢nost kazdého ¢loveéka
a jeho individualni
zvlastnosti; clovek jako
nedilna jednota télesné i
dusevni stranky

Obcanska vychova
Rodinna vychova
9(Fraus) Zivotni
perspektivy




